
ハイキング部活動報告書

田村昌之（昭和 54年法卒）

ハイキング部は、一年のうち春二回、秋二回の割合で行事を企画・実施してい

ます。老若男女を問わず参加できるよう、高低差があまり多くない郊外や市街地

を選んでおり、コースの歩行距離は 7～ 10㎞が中心です。歩数計でいえば 15,000歩

～ 20,000歩といったところです。

訪問する地域は大阪府に留まらず、名所旧跡が豊富な京都、奈良、兵庫、滋賀

そして和歌山など近畿一円に及んでおり、訪問する時期もできる限り訪問する地

で咲く花が見頃の季節を選ぶよう心掛けています。そのため、ハイキングという

よりも名所旧跡を巡る花見ウオークといった方が良いかもしれません。 参考ま

でに最近の企画に参加された会員の集合写真を以下に紹介します。なお現在、神

戸早稲田倶楽部と宝塚稲門会のハイキング同好会と合同で実施していますので、

本活動を通じて三会の会員間の交流も活発に行っています。




